MURIEL BAUMEISTER
Hinfallen ist keine Schande, nur Liegenbleiben

»Wenn Muriel Baumeister anfangt zu
MURIEL BAUMEISTER erzihlen, fillt es schwer, sie aufzuhalten.

mit Constanze Behrends

Und eigentlich mdéchte man es gar nicht. So
erfrischend und natirlich ist es, wie die
Schauspielerin  von einem Punkt zum
nachsten stlirzt und dabei dennoch nicht
vergisst, ihr Gegenlber mitzureiRen.«
BERLINER MORGENPOST

Uber das Buch
Mit 22 Jahren ist Muriel Baumeister nicht
nur junge Mutter und glicklich verliebt,
sondern halt auRerdem bereits die goldene
Kamera in ihren Handen. Viele Jahre lang ist
c a" e, sie aus dem deutschen Fernsehen nicht
nur Liegenbleiben WMl \eszudenken, sie arbeitet mit
Schauspielgroflen wie Jan Josef Liefers und
ihrem Mentor Gotz George. Doch das Leben
auf der Uberholspur fordert seinen Preis. Muriel wird Alkoholikerin, und die
Presse zerreil$t sie daflir in der Luft. Der Alkohol ist ihr ein boser Freund, dem
sie schliellich mit grolem Mut und einer ordentlichen Portion Humor den
Kampf ansagt. Muriel rappelt sich auf, wird trocken und lernt wahrend des
Entzugs viel Gber sich selbst.

Muriel Baumeister hat nichts zu beichten, aber viel zu teilen.
Ihre ehrlichen Geschichten gehen unter die Haut. Sie steht zu ihren Fehlern und
lacht dem Leben ins Gesicht.

Mit diesem langst Gberfalligen ,,Mutmach-Buch” geht diese aulergewohnliche
Frau nun auf Lesetour. Splren Sie die Starke und Authentizitdt die Muriel
Baumeister ausstrahlt, erfahren Sie Geschichten hinter den "Kulissen" und
erleben Sie und Ihr Publikum einen bewegenden und mitreilenden Abend.

Die Autorin Muriel Baumeister:
1972 in Salzburg geboren, lebt sie heute mit ihrer Familie in Berlin. Fir ihre
Rolle als Bea Donner in ,,Ein Haus in der Toscana” wurde Muriel Baumeister mit
dem ,Telestar” ausgezeichnet. Fiir diese Rolle und die Hauptrolle im Film
,Schuld war nur der Bossa Nova“ erhielt sie 1994 die Goldene Kamera als
,Beste Nachwuchsdarstellerin®.
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